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Herzlich Willkommen 
zum 

Dialogforum  

Gewalt gegen Frauen – 

Gute Praxis der 

Vernetzung für 

traumatisierte Frauen und 

ihre Kinder 
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Begrüßung 

Visionen und Wünsche für ein Traumanetz 

in Berlin 

 

Prof. Dr. Ulrike Maschewsky-Schneider  

 

Vorstand S.I.G.N.A.L. e.V. 

 

 



S
.I
.G

.N
.A

.L
. 
e
.V

. 

Entstehungsgeschichte des  
Traumanetz Berlin 

Das Berliner Modellvorhaben zur Versorgung 

gewaltbetroffener Frauen mit 

traumatherapeutischem Behandlungsbedarf 

sowie ihren Kindern im Rahmen eines 

integrativen Netzwerks 
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Entstehungsgeschichte 

Martina Schröder 

 

Feministisches Frauengesundheitszentrum 

 

Netzwerk Frauengesundheit Berlin, 

Arbeitsgruppe „Gesundheitliche Folgen von 

Gewalt“ 
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Entstehungsgeschichte 

Dr. med. Iris Hauth 

 

Alexianer St. Joseph Krankenhaus Berlin 

Weißensee 

Chefärztin 
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Entstehungsgeschichte 

Dr. med. Uta Fürstenberg 

 

Alexianer St. Joseph Krankenhaus Berlin 

Weißensee 

Oberärztin Klinik und Tagesklinik  
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Entstehungsgeschichte 

Evelyn Labsch 

 

Senatsverwaltung für Gesundheit, Pflege und 

Gleichstellung 

Abteilung Frauen und Gleichstellung 
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Fachstelle Traumanetz Berlin 

• Bestehen seit Januar 2018 

• Unter Trägerschaft von S.I.G.N.A.L. e.V. 

• Gefördert durch Senatsverwaltung für 

Gesundheit, Pflege und Gleichstellung 
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Fachstelle Traumanetz Berlin  

Dr. phil. Corinna Metzner 

Dipl.-Soz. / Dipl.-Krim. 

Dr. phil. Silke Schwarz 
Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeutin 

Linda Ebbers 
Dipl.-Soz. Arbeit / Dipl.-Soz. Päd., 

M. A. Friedens- und Konfliktforschung 

Traumazentrierte Fachberaterin / Traumapäd. 
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Ziele und Aufgaben 

• Aufbau und Pflege des Netzwerks mit Gremien 

und Arbeitsgruppen 

• kontinuierlicher Fachaustausch: Weiterentwicklung 

von Angeboten, Identifizieren von 

Versorgungslücken und Entwicklung von 

Vorschlägen zum Schließen derselben 

• Begleitung des Aufbaus der neu einzurichtenden 

frauenspezifischen klinischen Angebote 

• Öffentlichkeitsarbeit für Fachkräfte und Betroffene 
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Zielgruppe 
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Aufbau und Struktur 
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Tätigkeiten 2018 

• Kerngremium ist eingerichtet 

• Befragung ambulant arbeitender 

Traumatherapeut*innen ist abgeschlossen 

(AG Vernetzung) 

• AG Kinder ist eingerichtet: Fokus 

Versorgung der Kinder während 

Klinikaufenthalt der Mütter 
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Dr. med. univ. Julia Schellong  

Klinik u. Poliklinik f. Psychotherapie u. Psychosomatik 

am Univ.klinikum Carl Gustav Carus / TU Dresden 

• Stellv. Klinikdirektorin, OÄ Psychotraumatologie  

• Facharztausbildung Psychiatrie und Psychotherapie/ 

Psychoanalyse, Psychosomatische Medizin, 

Traumatherapeutin DeGPT, EMDR, IRRT 

• Projektleiterin Koordinierungsstelle 

Kompetenzzentrum Traumaambulanzen 

• Gründerin und erste Vorsitzende des Fördervereins 

Traumanetz Seelische Gesundheit 

 

Traumabehandlung im klinischen 
Kontext im Rahmen des Traumanetzes 

Seelische Gesundheit Sachsen 
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Dialogforum 

Gute Praxis der Vernetzung – Netzwerkerinnen 
des Traumanetzes Seelische Gesundheit 

Sachsen 

Dr. med. univ. Julia Schellong  

Klinik u. Poliklinik f. Psychotherapie u. Psychosomatik 

am Univ.klinikum Carl Gustav Carus / TU Dresden 

• Stellv. Klinikdirektorin, OÄ Psychotraumatologie  

• Facharztausbildung Psychiatrie und Psychotherapie/ 

Psychoanalyse, Psychosomatische Medizin, 

Traumatherapeutin DeGPT, EMDR, IRRT 

• Projektleiterin Koordinierungsstelle 

Kompetenzzentrum Traumaambulanzen 

• Gründerin und erste Vorsitzende des Fördervereins 

Traumanetz Seelische Gesundheit 
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Dialogforum 
Gute Praxis der Vernetzung – 

Netzwerkerinnen des Traumanetzes 
Seelische Gesundheit Sachsen 

Dipl. med. Natascha Unfried  

• FÄ für Kinder- u. Jugendmedizin 

Psychotherapeutin / Neuropädiaterin / 

Psychotraumatologin DeGPT 

• bis IV/ 2017 Chefärztin des SPZ der Poliklinik 

Chemnitz  

• Supervisorin und Dozentin 

• Stellv. Vorsitzende des Fördervereins Traumanetz 

Seelische Gesundheit Sachsen 
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Dialogforum 
Gute Praxis der Vernetzung – 

Netzwerkerinnen des Traumanetzes 
Seelische Gesundheit Sachsen 

Dr. Gesine Märtens  

• Mitarbeiterin der Koordinierungs- und 

Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und 

Stalking (KIS) Leipzig 

• Systemische Therapeutin 

• Mitglied der Arbeitsgruppe Gesundheit und Gewalt 

des Netzwerkes gegen Gewalt Leipzig 

• Gleichstellungspolitische Sprecherin der Grünen 

Fraktion des Leipziger Stadtrates  
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Dialogforum 
Ableitung für eine gute Praxis der 

Vernetzung für traumatisierte Frauen und 
ihre Kinder in Berlin 

Canan Braun, B.Sc. Psychologie, MA 

Kriminologie und Polizeiwissenschaft  

• Mitarbeiterin im Kinderbereich der 

Zufluchtswohnungen für Frauen, Berlin (ZUFF 

e.V.) 

• Psychologische Beratung, Mutter-Kind 

Bindungsstärkung 

• Risikoeinschätzung 

• Vorbereitung und Begleitung in therap. Angebote  
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Dialogforum 
Ableitung für eine gute Praxis der 

Vernetzung für traumatisierte Frauen und 
ihre Kinder in Berlin 

Dipl. Psych. Mechthild Lahme  

• Niedergelassene psych. Psychotherapeutin 

• Lobbyarbeit/ Berufspolitik für Psychotherapeut. 

• Mitglied des Kerngremiums Traumanetz Berlin 

• Aktiv in Gründungsphase der autonomen 

Frauenhäuser (FH Göttingen, FH Hamburg), 

Zentrale Informationsstelle der autonomen 

Frauenhäuser (ZIF) 
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Ausblick aus Sicht der 
Fachstelle Traumanetz 

• Einrichtung der beiden Betroffenenräte 

• Ausweitung der AG Vernetzung & der AG 

Kinder 

• Vorbereitungen zur Umsetzung des 

Modellvorhabens zu 2020  

• Einrichtung weiterer themenspezifischer 

AGs 

• Weitere Fachveranstaltungen 
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S.I.G.N.A.L. e.V. 

 

Fachstelle Traumanetz Berlin 

 

traumanetz@signal-intervention.de 

 

 

Tel: (030) 46902590 

 

www.signal-intervention.de/fachstelle-traumanetz 

 

 

 

 

 


