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„GEWALTBETROFFENE FRAU SUCHT 

PSYCHOTHERAPIEPLATZ“ 
 

BERUFSPOLITISCHE ASPEKTE IN DER AMBULANTEN 

PSYCHOTHERAPEUTISCHEN VERSORGUNG VON 

GEWALTBETROFFENEN FRAUEN MIT UND OHNE KINDER  
 

VERANSTALTUNG DER FACHSTELLE TRAUMANETZ BERLIN 

S.I.G.N.A.L. 
 

Dorothee Hillenbrand, Vizepräsidentin 



Überblick 

 Vorstellung der PTK Berlin 

 Darstellung Psychotherapie nach der „neuen“ 
Psychotherapie-Richtlinie vom April 2017 

 Psycho-info als Datenbank zur 
PsychotherpeutInnensuche 

 Behandlungssprachen 

 Gibt es Besonderheiten in einer 
psychotherapeutischen Behandlung mit Frauen/ 
Kindern mit Gewalterfahrungen? 

 Vorschläge zur Verbesserung der Versorgung  
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Gesundh.- 
politische 

Arbeit 

Gesetzesvorhaben (TVSG, PsychThG, BTHG; Bedarfsplanung; 
Umsetzung Heilberufekammergesetz u. a.) 

Versorgung (insbes. SGB V, VIII, XII) 
PT Versorgung in Berlin – versch. Versorgungsbereiche u. 

Gremien 
 § 90 a Gremium  
 „Neue“ Versorgungsformen/IV-Verträge 
Presse/Öffentlichkeitsarbeit - Vorträge 

Berufspol. 
/Patienten 

orientiertes 
Engage-

ment 

 
 

Gesetzl. 
Kernauf-
gaben + 

Beratung 

 
 

Aufgaben der PTK Berlin 

Spez. Patientengruppen (Menschen mit Fluchter-
fahrung, Ältere, Kinder, psychiatrisch Erkrankte 
….) 

Weiterentwicklung psychotherapeutische 
Interventionen in verschiedenen Feldern 

Prävention 
Forensik 
Betriebe 
Kinderschutz 
Datenschutz 

Zertifizierung 
Fort- und Weiterbildung  

 Informationen/Servicetelefon 
Vernetzung 
Beschwerdemanagement/Berufsaufsicht 
Rechtsfragen 



Berliner Heilberufekammergesetz  
Gültig ab 30.11.2018 

Aufgaben der Kammer 
- Berufliche Belange der Mitglieder vertreten 

  und fördern 

- Berufspflichten überwachen 

- Berufliche Weiterbildung regeln 

- Sprachkenntnisse überprüfen 

- Gutachten erstatten, Sachverständige  
  benennen 

- Ausstellung elektronischer Heilberufeaus- 
  weise u. qualifizierte Zertifikate 

- …….. 
   



Kammerstatistik 2019 

 Kammermitglieder (PP und KJP)    4.944 

 davon: weiblich (74 %)     3.706
  männlich (26 %)     1.237 

 davon:  PP      3.911 

             KJP         826 

   PP/KJP (Doppeltapprobierte)      127 

 ambulant tätige PP und KJP     2.118 

 stationär tätige PP und KJP        196 

 PP und KJP in Beratungseinrichtungen       462 

 KJHG - SGB VIII                        248 

 PiA und KJPiA mit Gaststatus         297 
 

Stand: 09.04.2019 



Darstellung Psychotherapie nach der „neuen“ 
Psychotherapie-Richtlinie vom April 2017, 1. 
Teil 
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Darstellung Psychotherapie nach der „neuen“ 
Psychotherapie-Richtlinie vom April 2017, 
2.Teil  
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Psych-Info als Datenbank zur 
PsychotherpeutInnensuche 

 Vorgehen: 
 Wunschadresse eingeben  
 Suchoptionen wählen  
 Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten finden! 
   

 Ein Service der Psychotherapeutenkammern 

 Berlin, Bremen, Hamburg, Niedersachsen, Saarland 
und Schleswig-Holstein  
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Quelle: Mitgliederverwaltung der Psychotherapeutenkammer Berlin / Stand: 02.05.2017 

Anmerkung: Die Angaben zur Muttersprache und einer weiteren Behandlungssprache sind freiwillige Angaben. Deshalb liegen diese 

Angaben nicht für alle Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin vor. 

 Sprache 

  
  

Muttersprache Fremdsprache als weitere 
Behandlungssprache 

Albanisch   1     3 

Arabisch   4     0 

Armenisch   1     0 

Bulgarisch   6     2 

Chinesisch   1     1 

Dänisch   3     1 

Englisch 29 955 

Esperanto   0     1 

Finnisch   5     0 

Französisch   4   82 

Gebärdensprache   0     2 

Griechisch   6     1 

Muttersprache und Fremdsprache als 
Behandlungssprache der Kammermitglieder 



Sprache 

  
  

Muttersprache Fremdsprache als weitere 
Behandlungssprache 

Hebräisch 2   6 

Hindi 0   1 

Italienisch 9 29 

Katalanisch 1   0 

Koreanisch 3   0 

Kroatisch 2   2 

Kurdisch 1   2 

Litauisch 1   0 

Mazedonisch 0   1 

Niederländisch 3 21 

Norwegisch 0   2 

Paschtu 1   0 

Muttersprache und Fremdsprache als 
Behandlungssprache der Kammermitglieder 



Sprache 

  
  

Muttersprache Fremdsprache als weitere 
Behandlungssprache 

Persisch   6   1 

Polnisch 13   4 

Portugiesisch   6   4 

Rumänisch   3   1 

Russisch 14 14 

Schwedisch   2   3 

Serbisch   3   1 

Serbokroatisch   4   1 

Slowakisch   0   3 

Spanisch 17 66 

Tschechisch   4   1 

Türkisch 25   9 

Ungarisch   4   2 

Muttersprache und Fremdsprache als 
Behandlungssprache der Kammermitglieder 



Behandlung 

Gibt es Besonderheiten in einer   
psychotherapeutischen Behandlung mit Frauen / 
Kindern mit Gewalterfahrung? 

 Unterstützung durch BeraterInnen, die den Alltag 
begleiten  

  Die Zusammenarbeit mit Berliner Gewaltschutz-
Projekten ist von den Bezirksstrukturen und den 
regionalen Angeboten abhängig 
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Vorschläge zur Verbesserung der Versorgung  
 

 Flexibilisierung der Psychotherapie-Richtlinie 

 Einbeziehung von muttersprachlichen 
Psychotherapeutinnen verstärken, 
Kostenübernahme für sprachmittlung vereinfachen 

 Fortbildungsangebote für PsychotherapeutInnen, 
insbesondere, um für die Arbeit mit Behinderten, 
mit Frauen aus anderen Kulturkreisen, im Rahmen 
des Kinderschutzes, zu sensibilieren 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 
 

15.04.19 


